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начальник летней 

организации труда и отдыха  
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РЕЖИМ ДНЯ 

 

8.30-8.45 – сбор детей 

8.45-8.50 – зарядка 

8.50-9.00 – линейка 

9.00-10.00 – завтрак 

10.30-12.00 – общественно-полезный труд, работа секций 

12.00 – 13.00 – оздоровительные процедуры 

13.00 – 14.00 – обед 

14.00 – 14.15 – свободное время 

14.15-14.30 – уход домой 


