
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города Ульяновска 

«Средняя школа №5 им. С. М. Кирова» 

 

Принято     Утверждено 

Педагогическим советом Приказ от 30.08.2024 г. №198-д 

протокол №1 Директор школы 

От «29» августа 2024 г. _____________________А.П. Мансуров  
 

                                                                      

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МБОУ СШ №5 им. С. М. Кирова по ФГОС-2010 

(8-9 классы) 

 
Основная образовательная программа основного общего образования (ООП ООО) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Ульяновска 

«Средняя школа №5 им. С.М. Кирова». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ульяновск, 2024 

 

 



 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Учебный план основного общего образования для 8-9 классов МБОУ СШ № 5 им. С.М. 

Кирова является документом, распределяющим учебное время, отводимое на изучение 

различных учебных предметов, определяющим максимальный объём обязательной нагрузки 

учащихся. 

МБОУ СШ №5 им. С.М. Кирова реализует учебный план в преемственности с учебным 

планом 2023-2024 учебного года и в соответствии с требованиями следующих нормативно-

правовых документов: 

- федерального уровня: 

 1.Закон ФЗ от 29.12.2012г. №273 –ФЗ «Об образовании в РФ» (с изменениями и 

дополнениями). 

2.Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего  образования, 

утвержденный приказом № 1897 Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010г «Об утверждении   федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (с изменениями); 

3. Приказы Минпросвещения России «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся Федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования» от 01.02.2024 г. №62 и от 19.03.2024 №171, решения 

педагогического совета от 29.08.2024 протокол №1; 

4.  Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География», «Основы безопасности и защиты Родины» и 

«Труд (технология)». 

5.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 3 

"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-

эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и сельских поселений, к 

водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, 

жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных помещений, организации 

и проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий" 

7. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования” 

 

Структура учебного плана 

Учебный план МБОУ СШ №5 им. С.М. Кирова для 8 – 9 классов ФГОС ООО-2010 

определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, разработки 

требований к его  усвоению  и  организации  образовательного  процесса, а также  выступает 

в качестве одного из основных механизмов его реализации. 



Учебный план основного общего образования предусматривает 5-летний нормативный срок 

освоения государственных образовательных программ основного общего образования, 5-

дневную учебную неделю. Продолжительность урока для 8-9 классов - 40 минут.  

В 2024 – 2025 учебном году на уровне основного общего образование обучение будет 

осуществляться полностью в соответствии с ФГОС ООО на русском языке. 

Учебный план общеобразовательной организации на 2024-2025 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

СП 2.4.3648-20, и предусматривает количество учебных часов в неделю: 

8 классы 9 классы 

33 часа 33 часа 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет  

 для обучающихся 8-9 классов – не более 7 уроков.  

При такой системе в целом за весь уровень образования количество учебных занятий 

составит 5305 часов: 

Классы 8  

классы 

9 

 классы 

Всего часов за 

уровень обучения 
Количество учебных недель 

в год 

34 33 - 

Количество учебных дней в 

неделю 
5 5 - 

Количество часов по УП 33 33  

Общее количество часов за 

год 

1122 1089 5305 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени 

на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 

 

 в 8 классах - 2,5 ч., 

 в 9 классах - до 3,5 ч. 

Учебный план предусматривает деление классов на учебные группы при наличии условий 

(кадровых, финансовых, материально-технических и иных) при проведении занятий по 

иностранному языку, технологии информатике.  

Учебный план включает в себя обязательную часть, и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию  

образовательных учреждениях,  реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Учебный план в школе в соответствии с ФГОС основного общего образования включены все 

обязательные для изучения учебные предметы по предметным областям: 

Предметные области Предметы 

Русский язык и литература 
Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература 
Родной (русский) язык 

Родная (русская) литература 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 

Второй иностранный язык (французский) 

Математика и информатика 

Алгебра 

Геометрия 

Информатика 



Общественно-научные предметы 

История 

Обществознание 

География 

Естественно-научные предметы 

Физика 

Химия 

Биология   

Искусство 
Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Труд (Технология) 

Физическая культура   Физическая культура 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Основы безопасности и защиты Родины 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива школы. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

o увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части;  

o введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

 

По решению педагогического совета (протокол № 1 от 29.08.2024 года) часы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, используются на реализацию 

следующих курсов:  

 

В 8 классах: 

1. С целью совершенствование умений и навыков письменной речи, развитие языкового чутья, 

воспитание чувства любви к родному языку, интереса к его изучению в предметную  область 

«Родной  язык и родная литература» на поддержку предмета добавлены по 0.5 часа  на 

предметы Родной язык (русский), Родная литература (русская). 

2. С целью развития вычислительных и алгебраических умений до уровня, позволяющего 

уверенно использовать их при решении задач математики и смежных предметов (физика, 

химия, информатика) в предметную область «Математика и информатика» на поддержку 

предмета «Алгебра» добавлено 1 час. 

 

В 9 классах: 

2. С целью формирование у обучающихся целостной картины российской и мировой 

истории, понимание места и роли современной России в мире, важности вклада каждого её 

народа, его культуры в  общую историю страны и мировую историю, формирование 

личностной позиции по отношению к прошлому и настоящему Отечества на поддержку 

предмета «История» добавлено 0,5 часа. 

  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет школа. 



Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Средняя 

школа № 5 им. С.М. Кирова». 

В МБОУ "Средняя школа №5 им. С. М. Кирова "  языком обучения является русский язык. 

В 7-9 классах текущая аттестация проводится за каждый триместр, и промежуточная 

аттестация осуществляется за год.  

Промежуточная аттестация - это механизм контроля результатов освоения обучающимися 

всего объема или части учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы (ч. 1 ст. 58 Федерального закона № 273- ФЗ). 

Периодичность, формы и порядок проведения промежуточной аттестации устанавливают в 

локальном нормативном акте Школы (п. 10 ч. 3 ст. 28, ч. 2 ст. 30 ч. 1 ст. 58 Федерального 

закона № 273-ФЗ). 

Периодичность промежуточной аттестации определяется учебным плана Школы, который 

определяет последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности. 

Сроки промежуточной аттестации указывают в календарном учебном графике и учитывают 

при составлении расписания (  п. 18.3.1.1 ФГОС ООО). Согласно закрепленной в статье 58 

(пункт 1) «Закона об образовании в РФ» правовой норме «освоение образовательной, в том 

числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленном 

образовательной организацией» промежуточная аттестация в переводных 5-х - 9-х классах 

проводится без прекращения образовательного процесса в соответствии с Уставом ОУ, 

положением о текущей и промежуточной аттестации и решением педагогического совета ОУ. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с «Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся МБОУ СШ №5 им. С.М. Кирова» (Пр. педсовета от 29.08.2023 №1, 

Приказ от 01.09.2023г. № 217-д) 

Промежуточная аттестация учащихся 8-9-х классов школы проводится по всем учебным 

предметам учебного плана. Промежуточная аттестация учащихся проводится по итогам 

триместров учебного года и учебного года.  

Итоговая аттестация в 9 классах проводится в соответствии со сроками и порядком, 

установленными Министерством просвещения Российской Федерации на 2023-2024 учебный 

год. 

  Классы 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Диктант с 

грамматическим заданием, 

ВПР 

Контрольная работа в 

формате ОГЭ 

Литература Задания на основе анализа 

текста, сочинение 

Контрольная работа в 

формате ОГЭ 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Тестовая работа Контрольная работа в 

формате ОГЭ 

http://1obraz.ru/%23/document/99/902389617/XA00M7G2ML/
http://1obraz.ru/%23/document/99/902389617/XA00M7G2ML/
http://1obraz.ru/%23/document/99/902389617/XA00M9A2N1/
http://1obraz.ru/%23/document/99/902389617/XA00M9A2N1/
http://1obraz.ru/%23/document/99/902180656/XA00M662MB/
http://1obraz.ru/%23/document/99/902254916/XA00MEU2O5/
http://1obraz.ru/%23/document/99/902254916/XA00MEU2O5/


Иностранный 

язык 

(французский) 

Тестовая работа Тестовая работа 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра, 

Геометрия 

Контрольная работа, ВПР  Контрольная работа в 

формате ОГЭ 

Информатика Контрольная работа  Контрольная работа в 

формате ОГЭ 

Общественно-

научные предметы 

История: 

История России 

Всеобщая 

история 

Тестовая работа, ВПР 

(путем случайного 

выбора) 

Контрольная работа в 

формате ОГЭ 

Обществознание Тестовая работа, ВПР 

(путем случайного 

выбора) 

География Контрольная работа, ВПР 

(путем случайного 

выбора)  

Контрольная работа в 

формате ОГЭ 

Естественно-

научные предметы 

Физика Контрольная работа, ВПР 

(путем случайного 

выбора) 

Контрольная работа в 

формате ОГЭ 

Химия Контрольная работа, ВПР 

(путем случайного 

выбора)  

Биология Контрольная работа, 

групповой проект, ВПР 

(путем случайного 

выбора) 

Искусство Изобразительное 

искусство 

   

Музыка Тест, индивидуальный 

проект 

  

Технология Технология Разработка изделий   

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Зачёт Зачёт 

Физическая 

культура 

Сдача нормативов, тест Сдача нормативов, тест 

Дети с ОВЗ и учащиеся обучающиеся на дому по медицинским показателям, аттестуются 

только по предметам, включённым в их индивидуальный учебный план, утвержденный 

приказом директора школы. 



Учебный план для 8.-9 классов  

Предметные области Классы 8а 8б 9а 9б Всего 

  Предметы   

Русский язык и литература 

Русский язык 3 3 3 3 10 

Литература 2 2 2 2 8 

Родной язык и родная литература 

Родной язык (русский) 

  
0,5 0,5 1 

Родная литература (русская) 

  
0,5 0,5 1 

Иностранные языки 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 12 

Второй иностранный язык (французский) 1 1 1 1 4 

Математика и информатика 

Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно-научные предметы 

История 2 2 2,5 2,5 10 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы 

Физика 2 2 3 3 10 

Химия 2 2 2 2 8 

Биология 2 2 2 2 8 

Искусство 

Изобразительное искусство 

    

0 

Музыка 1 1 

  

2 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура   Физическая культура 2 2 2 2 8 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Основы безопасности и защиты Родины 

1 1 1 1 4 

ИТОГО 

 31 31 32,5 32,5 127 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Математика и информатика Алгебра 1 1     2 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,5 0,5     1 



  Родная литература (русская) 0,5 0,5     1 

Общественно-научные 
предметы История     0,5 0,5 1 

ИТОГО 2 2 0,5 0,5 5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 33 33 132 

Количество учебных недель 
34 34 33 33  

Всего часов в год 
1122 1122 1089 1089 4422 

 

 



 


