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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Ульяновска "Средняя школа №5 им. С.М. Кирова" 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Ульяновска "Средняя 

школа №5 им. С.М. Кирова", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования 

(приказ  Минпросвещения России «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования» от 18.05.2023 № 371), приказов Минпросвещения России «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся Федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» от 01.02.2024 г. №62 и от 

19.03.2024 №171, решения педагогического совета от 29.08.2024 протокол №1. 

Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении города 

Ульяновска "Средняя школа №5 им. С. М. Кирова" начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10 классах составляет 34 учебные недели, в 11 

классах- 33 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. 

В целом за весь уровень образования количество учебных занятий составит 2278 часов: 

Классы         10 класс 

  

     11класс 

  

 Всего часов за    

уровень обучения 

Количество учебных недель в год 34 33 - 

Количество учебных дней в неделю 5 5 - 

Количество часов по УП 

 

 

34 34  

Общее количество часов за год 1156 1122 2278 

Объем времени на выполнение домашнего задания обязательной части не должен превышать 

50% объема аудиторной нагрузки по предмету: (п.3.4.16 СП 2.4.3648-20). 

 10-11 класс-до 3,5 часа. 

  

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении города Ульяновска 

"Средняя школа №5 им. С.М. Кирова  " языком обучения является Русский язык. 

Учебный план предусматривает деление классов на учебные группы при наличии условий 

(кадровых, финансовых, материально-технических и иных) при проведении занятий по 



иностранному языку, информатике.  

Учебный план включает в себя обязательную часть, которая составляет  60% от 

максимального объёма недельной учебной нагрузки, и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, которая составляет  40% от максимального объёма 

недельной учебной нагрузки. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей в соответствии с требованиями ФГОС СОО: 

Русский язык и литература: «Русский язык», «Литература» 

Иностранные языки: «Иностранный язык (английский)» 

Математика и информатика: «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика». 

Общественно-научные предметы: «История», «Обществознание», «География» 

Естественно-научные предметы: «Физика», «Химия», «Биология» 

Физическая культура: «Физическая культура» 

Основы безопасности и защиты Родины: «Основы безопасности и защиты Родины». 

Индивидуальный проект 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

 С целью создания организационных условий, позволяющих реализовывать индивидуальные 

образовательные потребности учащихся, решая вопросы, связанные с обеспечением реализации 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования; 

обеспечением профильного или углубленное изучение отдельных дисциплин среднего общего 

образования разработан учебные план для профильного обучения по направлениям: 

10 класс: социально-экономический, естественно-научный;  

11 класс- социально-экономический, технологический в рамках одного класса-комплекта. 

 

Содержание профилей обучения в соответствии ООП среднего общего образования 

МБОУ СШ №5 им. С.М. Кирова 

Сферы деятельности 

по профилю 

Предметные 

области 

Предметы для 

углубленного 

изучения 

Элективные курсы 

Естественнонаучный 

Медицина, биотехнологии  Математика и 

информатика. 

Естественные 

науки 

  

Химия. 

Биология 

Практикум решения 

задач по химии 

 

Социально-экономический 

Профессии социальной 

сферы, экономика, 

обработка информации, 

управление, 

предпринимательство, 

Математика и 

информатика. 

Общественные 

науки 

Математика 

Обществознание 

Основы права 

Экономика 



работа с финансами  

Технологический (инженерный) 

  Математика 

Информатика 

Практикум решения 

задач по физике 

 

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы (базовые 

обязательные + профильные + базовые по выбору +элективные по выбору) не превышает 34 

часа в неделю. 

По решению педагогического совета (протокол № 1 от 29.08.2024 года) часы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, используются на реализацию 

следующих курсов:  

 

В 10 классе для естественно-научного профиля: 

 

1. в учебный план в предметную область «Математика и информатика»  на поддержку 

предмета «Геометрия» добавлен 1 час; 

2. с целью приобретения знаний об основных понятиях и законах химии, химической 

символике, проводить химический эксперимент, производить расчеты на основе химических 

формул веществ и уравнений химических реакций, развития познавательных интересов и 

интеллектуальных способностей в процессе проведения химического эксперимента, 

применения полученных знаний и умений для безопасного использования веществ и 

материалов, в предметную область «Естественно - научные предметы» добавлен элективный 

курс по химии «Практика решения задач по химии» добавлен 2 часа. 

 

В 10 классе для  социально-экономического профиля: 

1. с целью освоение основных знаний об экономической деятельности людей, 

экономике России  в учебный план в предметную область «Общественные науки» внесен 

предмет «Экономика» 1 час. 

2. с целью формирования правовой культуры гражданина; овладения системой 

знаний по основам важнейших отраслей права, формирования умений разрешать проблемы, 

возникающие в повседневной жизни, с правовой точки зрения в учебный план в предметную 

область «Общественные науки» внесен предмет «Основы права» 1 час.  

 

В 11 классе для технологического профиля: 

1. с целью   углубления практической части курса физики – решения разнообразных 

физических задач, формирования у школьников умения понимать смысл заданий, отработки  

навыков  решения задач разных видов, совершенствования умения правильно оформлять 

результаты выполненных заданий  добавлен элективный курс «Практикум  решения задач по 

физике» 1 час; 

2. с целью совершенствования орфографической и пунктуационной грамотности 

учащихся, активизации  внимания учащихся к собственной письменной речи, обеспечения  

практического использования полученных знаний и умений на уроках русского языка и 

литературы, развития речи и мышления учащихся на межпредметной основе добавлен 

элективный курс «Трудные вопросы орфографии» 1 час. 

 

В 11 классе для  социально-экономического профиля: 



1. с целью освоения основных знаний об экономической деятельности людей, 

экономике России  в учебный план в предметную область «Общественные науки» внесен 

предмет «Экономика» 1 час. 

2. с целью совершенствования орфографической и пунктуационной грамотности 

учащихся, активизации  внимания учащихся к собственной письменной речи, обеспечения  

практического использования полученных знаний и умений на уроках русского языка и 

литературы, развития речи и мышления учащихся на межпредметной основе добавлен 

элективный курс «Трудные вопросы орфографии» 1 час. 

3. С целью формирования правовой культуры гражданина; овладение системой 

знаний по основам важнейших отраслей права, формирования умений разрешать проблемы, 

возникающие в повседневной жизни, с правовой точки зрения в учебный план в предметную 

область «Общественные науки» внесен предмет «Основы права» 1 час.  

Промежуточная аттестация - это механизм контроля результатов освоения 

обучающимися всего объема или части учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы (ч. 1 ст. 58 Федерального закона № 273- ФЗ). 

Периодичность, формы и порядок проведения промежуточной аттестации устанавливают 

в локальном нормативном акте Школы (п. 10 ч. 3 ст. 28, ч. 2 ст. 30 ч. 1 ст. 58 Федерального 

закона № 273-ФЗ). 

Периодичность промежуточной аттестации определяется учебным планом Школы, 

который определяет последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности. 

Сроки промежуточной аттестации указывают в календарном учебном графике и 

учитывают при составлении расписания (  п. 18.3.1.1 ФГОС ООО). Согласно закрепленной в 

статье 58 (пункт 1) «Закона об образовании в РФ» правовой норме «освоение образовательной, 

в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленном 

образовательной организацией» промежуточная аттестация в переводных 10-х - 11-х классах 

проводится без прекращения образовательного процесса в соответствии с Уставом ОУ, 

положением о текущей и промежуточной аттестации и решением педагогического совета ОУ. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с «Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся МБОУ СШ №5 им. С.М. Кирова» (Пр. педсовета от 29.08.2022 №1, 

Приказ от 01.09.2023г. № 217-д). 

Промежуточная аттестация учащихся 10-х-11-х классов школы проводится по всем 

учебным предметам учебного плана. Промежуточная аттестация учащихся проводится по 

итогам полугодия учебного года и учебного года. 

  Предмет 10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Литература Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Тестовая работа Тестовая работа 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра, 

геометрия, статистика 

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа в формате 

http://1obraz.ru/%23/document/99/902389617/XA00M7G2ML/
http://1obraz.ru/%23/document/99/902389617/XA00M7G2ML/
http://1obraz.ru/%23/document/99/902389617/XA00M9A2N1/
http://1obraz.ru/%23/document/99/902389617/XA00M9A2N1/
http://1obraz.ru/%23/document/99/902180656/XA00M662MB/
http://1obraz.ru/%23/document/99/902254916/XA00MEU2O5/
http://1obraz.ru/%23/document/99/902254916/XA00MEU2O5/


и теория вероятности ЕГЭ 

Информатика 

(углубленный уровень) 

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Информатика (базовый 

уровень) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Общественно-

научные предметы 

История Контрольная работа  Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

Контрольная работа  Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Обществознание 

(базовый уровень) 

Тестовая работа Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

География Контрольная работа  Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Естественно-

научные предметы 

Физика Контрольная работа  Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Химия Контрольная работа  Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Биология Контрольная работа  Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Сдача нормативов, 

зачёт 

Сдача нормативов, 

зачёт 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестовая работа Тестовая работа 

Индивидуальный проект Защита проекта - 

Элективные курсы Экономика Тестовая работа Тестовая работа 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

10-11 классы 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные 
предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2 3 

   Экономика  1 1 

Основы права  1 1 

   Трудные вопросы орфографии    1 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х  классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

 2278 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ 

10 класс 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

  

Русский язык и литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия У 3 

Биология У 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 

  Индивидуальный проект 

 

1 

ИТОГО 

 

31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  3 

Практикум решения задач по химии Эл. курс 2 

Геометрия  1 

Всего часов  34 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО (ИНЖЕНЕРНОГО) ПРОФИЛЯ  

11 класс 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического анализа У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные 
предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  1 2 

Биология  1  

Практикум решения задач по физике Эл курс  1 

Трудные вопросы орфографии Эл.курс  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

 2278 

 


